
Jídelní lístek : od 18.3.2024 do 22.3.2024 

 

Pondělí 18.3.2024 
Přesnídávka: PUDINK, PIŠKOTY, OVOCE, ČAJ [1;7] 

Polévka: Z VAJEČNÉ JÍŠKY [1.3.9] 

Oběd: OBALOVANÉ PORCE FILÉ SE SÝREM, BRAMBORY, JOGURT, SIRUP 

[1.3.4.7] 

Svačina: CHLÉB S MRKVOVOU POMAZÁNKOU, ČAJ [1.7] 

 

Úterý 19.3.2024 

Přesnídávka: CHLÉB S DROŽĎOVOU POMAZÁNKOU, PAPRIKA, ČAJ [1.3.7] 

Polévka: CIBULOVÁ [3.9] 

Oběd: KUŘECÍ RIZOTO, EIDAM, RAJČATOVÝ SALÁT, ČAJ [1;7;12] 

Svačina: ROHLÍK, OVOCE, OCHUCENÉ MLÉKO [1;7] 

 

Středa 20.3.2024 

Přesnídávka: PLETÝNKA SE SÝREM A S MÁSLEM, OVOCE, CARO [1;7] 

Polévka: MRKVOVÁ S KAPÁNÍM [1;3;9] 

Oběd: FRANCOUZSKÉ BRAMBORY, OKUREK, ČAJ S CITRONEM, DŽUS [1;3;7;12] 

Svačina: CHLÉB S TUŇÁKOVOU POMAZÁNKOU, PAPRIKA [1;4;7] 

 

Čtvrtek 21.3.2024 

Přesnídávka: KAISERKA S LUŠTĚNINOVOU POMAZÁNKOU, OKUREK, ČAJ [1;7] 

Polévka: VÝVAR S MASEM A DROBENÍM [1;3;9] 

Oběd: HAMBURSKÁ KÝTA, HOUSKOVÝ KNEDLÍK, DŽUS [1;3;7] 

Svačina: CHLÉB S BUDAPEŠŤSKOU POMAZÁNKOU, OVOCE, MLÉKO [1;7] 

 

Pátek 22.3.2024 

Přesnídávka: LOUPÁČEK, OVOCE, KAKAO [1;7] 

Polévka: ČOČKOVÁ [1;9] 

Oběd: VEPŘOVÉ MASO PO ZNOJEMSKU, BRAMBORY, ČAJ S CITRONEM [1;12] 

Svačina: CHLÉB S TAVENÝM SÝREM, ŘEDKVIČKY, ČAJ [1;7] 

 


